INSTITUTO DE
ESTUINOS SUPERIORES
EN GASTRONOMIA

ESPECIALIDAD EN COCINA MEXICANA
PROGRAMA DE ESTUDIOS

PRIMER CUATRIMESTRE

Cocina Prehispanica

Cocina de la Milpa

Cocina del Virreinato y las Haciendas
Cocina Tradicional Mexicana del Norte

SEGUNDO CUATRIMESTRE

Cocina Tradicional Mexicana de Oriente y Occidente
Cocina Tradicional Mexicana Centro

Cocina Tradicional Mexicana del Sur

Cocina Tradicional de San Luis Potosi

TERCER CUATRIMESTRE

Dulces Tradicionales Mexicanos

Panaderia Tradicional Mexicana

Técnicas de Vanguardia Aplicadas a la Cocina Mexicana
Vinos, Fermentados y Destilados Mexicanos
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CAMPO LABORAL:

* Restaurantes en cocina mexicana de autor = Restaurantes de cocina
tradicional mexicana = Asesoria en conceptualizacion de restaurantes de
gastronomia Mexicana = Asesoria en creacion de menus de cocina
mexicana * Areas de la cocina mexicana como: Prehispanica Conventual De
la milpa De las haciendas Del virreinato = Elaboracion de dulces mexicanos
* Elaboracion de bebidas mexicanas = Elaboracion de recetas de
gastronomia mexicana de vanguardia.
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